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SPEKTAKL: ,STRONA BIERNA”

Kuba jest uczniem liceum. Pewnego dnia staje sie Swiadkiem sytuacji, ktéra moze
nosic cechy dreczenia rowiesniczego. Nie jest jednak pewien, czy to, co widziat to
juz przemoc, czy jedynie niewinne zarty. Z obawy przed konsekwencjami decyduje
sie nie interweniowac - nie broni kolegi, nie sprzeciwia sie grupie. Uznaje, ze
bezpieczniej bedzie pozostac biernym obserwatorem, niz narazac sie na
oSmieszenie lub odrzucenie. Pomimo wewnetrznych watpliwosci, strach przed
reakcjg otoczenia powstrzymuje go od dziatania.

Postawa Kuby odzwierciedla dobrze udokumentowany psychologicznie problem,
znany jako efekt widza (bystander effect) - zjawisko polegajace na tym, ze im wiecej
osO6b obserwuje sytuacje wymagajgcg interwencji, tym mniejsze
prawdopodobienstwo, ze ktorakolwiek z nich zdecyduje sie zareagowac. Lek przed
spotecznymi konsekwencjami, takimi jak wykluczenie, kompromitacja, czy zostanie
kolejng ofiarg, czesto prowadzi do milczenia.

Spektakl ,,Strona bierna” ukazuje mechanizmy przemocy rowiesniczej, angazujac
widzow do aktywnego poszukiwania rozwigzan. Skupia sie nie tylko na osobach
dosSwiadczajacych agresji oraz jej sprawcach, ale przede wszystkim na roli
Swiadkow, ktéorych reakcja moze albo wzmacnia¢, albo hamowac akty przemocy.
Podczas spotkania widzowie bedg mieli szanse wejS¢ w role Kuby i podjac decyzje,
ktore wptyng na dalszy przebieg wydarzen. Celem spektaklu jest rozwijanie
kompetencji spotecznych mtodziezy, zwiekszanie ich gotowosci do reagowania oraz
poszukiwanie skutecznych strategii przeciwdziatania przemocy rowiesnicze;j.
Badania nad bullyingiem (Komendant-Brodowska, 2009; Padgett, Notar, 2013;
Jenkins, Nickerson, 2016) pokazuja, ze przemoc rowiesnicza nie dotyczy wytacznie
sprawcy i ofiary, lecz wptywa na caty spotecznosc szkolng. Szczegdlng role
odgrywajg Swiadkowie, ktorych biernoSC moze utrwalac mechanizmy agresji.
Dlatego tak wazne jest budowanie wsrod ucznidow postaw sprzyjajgcych
adekwatnemu reagowaniu w trudnych sytuacjach. Spektakl ,,Strona bierna” stanowi
cenne narzedzie dla nauczycieli i pedagogow, wspierajac realizacje dziatan
profilaktycznych. Dzieki niemu mtodziez moze w bezpiecznych warunkach
scenicznych doswiadczyc konsekwencji roznych wyborow i nauczyc sie wtasciwych
reakcji.

Scenariusz powstat na podstawie szczegotowych wywiadow przeprowadzonych
z nastolatkami, pedagogami i nauczycielami, aby jak najwierniej oddac realne
doswiadczenia mtodziezy.
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CZESC PIERWSZA pektaklu bez przerywania, w ktorym gtéwny bohater
bezskutecznie p ozwigzac problemy i konflikty, ktore s3 jego udziatem,
a widownia biernie przyglada sie rozwojowi wypadkow.

CZESC DRUGA: Interwencja jokera - osoby prowadzacej, mediatora, ktory/a jest
posSrednikiem miedzy widownig a aktorami. Spektakl zostaje zaprezentowany
ponownie, ale tym razem widownia w dowolnym momencie, ktory uzna za stuszny,
ma prawo modyfikowac scenariusz. Dzieki czemu widz staje sie aktywnym
uczestnikiem spektaklu i ma mozliwosc zaproponowania wtasnego pomystu
rozwigzania konfliktu. Celem nie jest znalezienie idealnego rozwigzania, ale sam

proces poszukiwania i wyprobowywaniaroznych zachowan.



